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VEGAN VEGETARIAN QUALITY ﬁ/
Produktspezifikation

Original Falafel

12g oder 6¢ | frittiert | vegan & glutenfrei
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Artikelnummer: FVioo00 (12g) | MFV1000 (62)

EAN Code: 7640158180808 (12g) | 7640158180815 (6g)

Produktbeschreibung: Falafel sind frittierte Béllchen auf Basis von Kichererbsen, Krautern und Gewiirzen.

Zutaten: Kichererbsen 75%, Rapsol, Zwiebeln, Knoblauch, Petersilie, Kreuzkiimmel, Reismehl,
jodiertes Kochsalz, Backtriebmittel: E500

Nahrwert (100g): Energiewert 1180Kj (284, kcal); Fett 16g (davon gesittigte Fettsduren 1g); Kohlenhydrate 21g
(davon Zucker 1.5g); Ballaststoffe 10g ; Eiweiss 9g; Salz 1.7¢g

Zubereitung: Aufgetautes Produkt: Ca. 7 Minuten bei 200 Grad (Backofen)
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Lagerbedingungen:  Tiefgekiihlt aufbewahren bei max. -18°C. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren.
Aufgetautes Produkte bei max. 5°C innert 7 Tagen verbrauchen.

Verpackung: Beutel: 10 x 1 kg oder 6 x 1 kg / Karton - Schale: 6 x 1 kg / Karton
Herkunftsland: Hergestellt in der Schweiz mit Zutaten aus CH.
Serviervorschlag: Die Falafel-Kugeln eignen sich hervorragend als Sandwich oder Salateinlage. Auch als

Hauptgang oder Beilage bieten Sie eine gesunde und vegane Alternative zu herk6mmli-
chen Sattigungsbeilagen. Sie passen sehr gut zu Joghurt Sauce, Tahini, Hot Sauce, Sesa-
msauce, Tomatensauce, Tapenade, Tzatsiki, Frischkase mit Krautersauce, Philadelphia/
Barbecue Sauce, Zitrone, Minze, Petersilie.

Dip Tipp: Zu diesem Produkt empfehlen wir ihnen folgende Sauce: Sesam
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* Kichererbsen aus der Turkei



